Digitalisierte Suchthilfe fGr Beratung
und Therapie

Grundlagen des Blended Counseling

Fortbildung

Inhalt

Im ersten Teil des Seminars werden die konzeptionellen Grundlagen des Blended Counseling
vermittelt und auf die Beratungs- und Behandlungspraxis der Suchthilfe bezogen. Im zweiten Teil
werden aufbauend auf die konzeptionellen Grundlagen des Blended Counseling Methoden und
Techniken der verschiedenen Beratungsformate vermittelt. Eine ausfiihrliche Linkliste zu Tools,
Konzepten, Vorlagen etc. wird erldutert und bereitgestellt. Das Onlineformat bietet Méglichkeiten,
verschiedene Methoden und Tools anzuwenden und im kollegialen Setting auszuprobieren. Der
dritte Teil des Seminars beleuchtet die umgebenden digitalen Strukturen, die mit der Umsetzung
des Onlinezugangsgesetzes und der Digi Sucht-Plattform grundlegende Ablaufe in der
Suchtberatung und -behandlung beeinflussen.

Nutzen

Die Teilnehmenden werden befdhigt, die technischen, organisationalen und mitarbeiterbezogenen
Voraussetzungen in ihren Einrichtungen und Diensten zu identifizieren und strukturiert zu
bearbeiten. Die Teilnehmenden werden weiterhin befahigt, die verschiedenen Beratungsformen
professionell zu gestalten und anzuwenden.

Zeitrahmen / Programm

09:15 Uhr Einloggen zur Veranstaltung

09:30 Uhr Beginn der Veranstaltung

16:00 Uhr Veranstaltungsende

Methoden

Kurze Theorie-Inputs und Gruppeniibungen. Im Vordergrund steht die praktische Anwendbarkeit
der Methode fir das jeweilige individuelle Arbeitsfeld.
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Wir tber uns

Der Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL) steht fir erstklassige Fortbildungen im Bereich
Kinder- und Jugendhilfe sowie im Fachgebiet Suchthilfe. Durch die Kombination bewéhrter und
innovativer Methoden bieten wir den Teilnehmerinnen und Teilnehmern die Moglichkeit, beruflich
und persdnlich zu wachsen. Mit unseren praxisorientierten Angeboten fordern wir den

Erfahrungsaustausch in unserer Region. Was uns auszeichnet? Hochwertige Wissensvermittlung zu
fairen Konditionen. www.lwl-bildung.de
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